
 

 

 

 

「ぎりぎりセーフ」でポジティブになる 

 

重点教育部主任 藤崎道教 

 

 「最悪」という言葉をついつい使ってしまうことはありませんか？何かに失敗して

しまったときや思った通りに行かなかったときなど、使ってしまうシチュエーション

は様々だと思います。しかし、ネガティブな言葉は、人をネガティブな気持ちにさせて

しまいます。プロゴルファーのタイガー・ウッズ選手の幼少期にコーチをしていた、ル

ディ・デュランさんは、「最悪」とは、もう取り返しのつかないようなミスショットの

ことで、ほとんどの場合、「ぎりぎりセーフ」だと自己評価し、「ぎりぎりセーフ」とい

う言葉でポジティブな気持ちに切り替え、リカバリーすれば「できた！」という成功体

験につながると考えるそうです。この「できた！」という成功体験は、自信につながり、

自らを必ず成長させてくれます。 

さて、東角小学校では、一昨年度から校時表に組み込まれた「TEA タイム」の時間

を中心に、「主体的に学び、考える力」や「諦めずに粘り強く取り組む力」、「友だちと

協力する力」などと言ったテストや試験で測れない「非認知能力」の育成に取り組んで

います。具体的に TEA タイムでは、学びの積み重ねがわかる計算プリントに向かった

り、こども園や低学年への絵本の読み聞かせを行ったり、子どもたちが楽しみながら

少し難しい課題に取り組めるように折り紙や切り絵、塗り絵等の活動をしたりして小

さな成功体験を積み重ねています。取組を進める中で、「前よりも、たくさん解けるよ

うになって嬉しい！」「友だちに教えてもらって、折れるようになったよ！」といった

声が聞こえるようになってきました。「勉強、勉強、…」と詰め込むのではなく、緩や

かに、柔らかく小さな「できた！」を積み重ねていく大切な時間になっています。  

 「非認知能力」は身についたからといって、成果がすぐに現れるものではなく、少し

後になって見えてくるため、「後伸びする力」とも言われています。目先の結果や成果

だけにとらわれることなく、私たちが粘り強く保護者の皆様とも協力して、ポジティ

ブな言葉かけをしながら「未来への貯金」を子どもたちに蓄えていけるよう取り組ん

でまいります。今後も保護者の皆様には本校の教育活動に御理解・御協力をよろしく

お願いいたします。 
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 久御山町立  

東角小学校  

６月号  
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６月行事予定 
１ 水 短縮６校時授業 体重測定（た・高） 眼科検診（た･2･4･6 年） 

２ 木 体重測定（中） プール清掃予備日 

３ 金 
体重測定（低） 放課後スタディ（5 年） 心臓 2 次検診 

被爆者体験伝承講話（6 年） 

４ 土  

５ 日  

６ 月 フッ化物洗口 クラブ 放課後スタディ（6 年） 学校諸費振替日 

７ 火 放課後スタディ（４年） 

８ 水 
４年校外学習（エコポート長谷山・木津川運動公園） 

眼科検診（1･3･5 年） 

９ 木 教師による読み聞かせ 放課後スタディ（2･3 年） 

10 金 
6 年修学旅行１日目（広島方面）東角読書の日 放課後スタディ（5 年） 

3 年校外学習（京都市青少年科学センター） 

11 土 6 年修学旅行 2 日目 

12 日  

13 月 6 年振替休業日 フッ化物洗口  

14 火 プール開き 放課後スタディ（4 年） 

15 水 下校見守り 

16 木 
PTA 花の植え替え 放課後スタディ（2･3 年）家庭学習がんばり週間 

                           （～23 日） 

17 金 安全の日 放課後スタディ（5 年） 

18 土  

19 日  

20 月 フッ化物洗口 委員会 放課後スタディ（6 年） 

21 火 放課後スタディ（4 年） 

22 水  

23 木 放課後スタディ（2･3 年） 

24 金 PTA 登校指導 放課後スタディ（5 年） 

25 土  

26 日  

27 月 フッ化物洗口 児童集会 クラブ 

28 火  

29 水  

30 木  

 

※現時点での予定です。今後の情勢により予定が変更になる場合がありますので御了承ください。 



 

 

 

 

 

下校時刻変更のお知らせ 
6 月 1 日（水） 1 年：13 時 50 分頃 2～6 年：14 時 40 分頃 

（短縮校時のため） 

水泳学習について（お願い） 
 

１ 日々の健康観察とカードへの押印について  

 ・ 水泳学習の期間中は、日々の健康観察カードで水泳学習への参加の可否を確

認します。体調が優れないのにプールに入ることがないよう、御家庭での健康

観察とカードへの押印をよろしくお願いします。 

 

２ 持ち物の準備について 
 ・ ６月 14 日（火）のプール開きに向けて、水着等の持ち物の準備をよろしく

お願いします。詳細は、5 月に配布した「水泳学習のための準備について」の

文書で御確認ください。 

 

 ※ 1～3 年生の水泳帽は学校で一括購入しますので、準備していただく必要は

ありません。 

家庭学習がんばり週間について 
久御山中学校の定期テストの時期に合わせて、久御山町の全てのこども園･小中

学校(⇒久御山学園)で、家庭学習や読書に力を入れて取り組もうというねらいで、

「久御山学園ウィーク」が設けられています。 

本校でも、以下のとおり「家庭学習がんばり週間」の取組を行います。普段から

全校で取り組んでいる「成長ノート」を活用して取り組みます。保護者の方にもお

子様への励ましや声かけ、成長ノートへのメッセージ記入など、御協力をどうぞよ

ろしくお願いいたします。 

 

・期 間  ６月 16 日（木）～６月 23 日（木）まで 

・時間の目安  低学年：20 分 中学年：40 分 高学年：60 分 

 ・内 容  いつもの宿題＋自主学習･読書など 

・ポ イ ン ト ①目標を立て、きちんと振り返りをすることにより、自分で計画 

的に学習できるようにする。 

        ②家庭学習に取り組む時間を自分で設定する。 

        ③続けて取り組むことで、習慣化させる。 

        ④｢わかった !｣｢できた !｣という達成感が味わえるようにする。 

 



１年生を迎える会 ４月 28 日（木） 

   
 

   
４月 2８日（木）に、１年生を迎える会を実施しました。３密を避けるため、各学年

が体育館に入れ替わりで入り、歌や合奏を発表したり、プレゼントを渡したりしまし

た。どの学年も工夫を凝らして１年生への歓迎の気持ちを表現することができました。 

 

自転車教室 ５月 10 日（火）・11 日（水）・19 日（木） 

   
 ここ数年は実施できていませんでしたが、今年度は自転車教室を実施することがで

きました。宇治警察署の方にお世話になり、正しい自転車の乗り方や交通ルールを学

ぶことができました。これからも安全に自転車に乗ることができるよう、御家庭でも

お子さんへの声かけをよろしくお願いします。 

１年生は６年生と一緒に体育館

に入場しました。 

児童会本部の６年生が上手に司

会進行をしました。 

 各学年から１年生へ、心のこも

ったプレゼントを渡します。 

 感染症対策をしながら、工夫を

凝らして発表しました。 


